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. D2IEN CYKLV
Miesigc2ka 2atraymata
Kasie w tozku.

Boli jq brauch, ma
praesaywajgce
skurcze. Dawoni
telefon, Kasia

podnosi stuchawke... <// o\
S
J\mw)




Kasia, ws2ystko
w porzqdlku?
Jak sie caujes2?

\

Wchodzi tata Kasi.

-

AN
///////////// v)

=
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Mawm okres i okropnie
boli mnie brauch.

U nas to normalne.
Mama tez tak ma.




3. D2IEN €YKLV
Kasia w przerwie
miedzy 2ajeciami
rooamawia

2 prayjaciotmi -

Polg i Adamem.

A moze pdjdziemy

wsayscy w weekend
do kina? Kasia, co ty
na to?

Swietnie! Sakoda, 2e cie
nie byto. Skoviczylismy




4. D2IEN CYKLV
Kasia i Pola jed2q
obiad w sz2kolnej
stotowce.

Mysle, ze
Adam bardzo
cie lubi.
Chyba byto
mu praykro, e

nie praysztas. To przez okres.

Wiesz jak ciezko

\ 90 2nosze.




Mdj tata twierdzi,
2e powinnam
Jeszacze raz
skonsultowaé to
2 ginekologiem.
Kazdego miesigca

mega Zle sie cauje.

Moja 2najoma
te2 tak miata
- dtugie,
krwotoczne

i bolesne
miesigeali.
Okazato sie,
e ma chorobe
von Willebranda.

0 nie! Mam wieksz0$¢
2 tych objawdw!

Twdj tata ma chyba racje.




7. D2IEN CYKLV

———= | Kasia Jest z2aniepokojona.
Czeka na wizyte lekarskq
GIN::(;%)(:?ZN A| ©, | W poradni ginekologicznej.
[
.
=
N

Wykluczytam prayczyny
obfitych krwawien,
takie jak polipy,
miesniaki, c2y praerost

endometrium. Skieruje
paniq do lekarza
hematologa.

Warto 2robié badania
w kierunku skazy
krwotocznej.




8. D2IEN CYKLY
Kasia, Adam i Pola
oglgdajq w kinie
najnows2q komedie.
Adam co jakis czas
2erka na Kasie.

{1
P/ =) S
! ==
§ { = — =7
. )=
= - A S
- -
I
§ ﬁ \ ‘\ t

N

{

™

——

S
Y,




nﬁ
835

K

Co to 2a ch#opak’

16. D2IEN CYKLY

Kasia je 2 rodzicami obiad.

W miedzyczasie wymienia wiadomosci
2 Adamewm. Usmiecha sie do telefonu.
Kilka dni wcaesniej Kasia miata wizyte
u hematologa. C2eka na wyniki
laboratoryjnych badai krwi.

2e wsaystkim.

NP PSS

\\

Co by nie byto, = ’y |
poradzimy sobie ’ N\ \

A kiedy bedzies2 miata wyniki
badav od hematologa’/

We wtorek. Mam nadzieje,
2e bedzie okej.




18. D2IEN CYKLV

Niestety wyniki badaw

Kasia jest 2estresowana. \\\\\\\m ;\ labzratqrgjpych ‘
. A ‘ — wskazu)q, 2e wma pani

Cz2eka na wizyte | § chorobe von

u lekarza hematologa, (D> ] ) Willebranda typu 2~J

ktory praedstawi jej
wyniki badan w kierunku
choroby von Willebranda.

/“’ JJ ‘ / ’ /)
| [ [ ’
\ \/

Co to 2naczy?
C2y mozna jq
lec2yé?

)
o

/ Wi ‘w\
\\‘ Ne >
!

——
~ — |
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§~ trwale wyleczyé, ale mozna
§ skutecznie 2mniejszaé
N\ nasilenie krwawien.

Mysle, 2e pani mama

—_

| ‘\“\‘fh‘ 7
g \JHW: | )

Choroba von Willebranda
to choroba dziedziczna
i niestety nie da sie jej

réwniez powinna 2robié
badania w kierunku
tej choroby.

\/




Kasia po wizycie u lekarza
sied2i na tawce przed
placowkq medycang. Jest
2martwiona i praestrasaona
otraymang diagnozq.




Wiem, 2e jestes amartwiona,
ale teraz zaczniesz leczenie //‘
i bedzie troche tatwiej. (

,

Tego samego dnia, wieczorem...

W M

Serio, nie moge. f(/?®3)\

Mysle, 2e masz te
skaze krwotocang
po mnie.

Dzisiaj dostatam
skierowanie

na badania.

Moze dzieki tej
diagnozie

w praysztosci
unikniemy naprawde
niebezpiecznego

krwawiem‘a/—~

Gdyby nie ty, nic bym
%




22, D2IEN CYKLV
Kasia opowiada
Poli o chorobie

von Willebranda.

EMLLL\JLL’TU@
I A

Myslatam, 2e to jest normalne!

Moja mama tez ma dtugie i krwotoczne Okazuje sie, e takie‘okrgsy wc‘ale nie *q

miesigczki, dlatego bytam spokojna. "0","‘3’"?," Krwqw:eme nie powinno trwac

A ona tez ma chorobe von Willebranda. dluzej niz 7 dni, a utrata krwi wie p owmny
e praekraczaé 80 wml.

Ve




Ale jak to ocenié, c2y
utrata krwi nie przekracza 80 ml...
N :

~/Powaznie? Bytam bardzo

praygnebiona po wizycie.
Dalej jestem...
Sprobuje 2 nim pogadaé.

Po lekcjach Kasia chce
wyttumacayé sie Adamowi.

@D@)}:@,

T~

L N

Luz, moze to ja 2a \\ii&

U \bardzo sie m}zia:n;.g v .=
b ) = =4

J
Sorry, e ostatnio g A | P
nie odpisywatam. \\ ) b
Kiepsko sie ) 1 {3
cautam... &}\ \\\J \
M |

\
/ / ’ A o0 co chodai?




Leci ci krew 2 nosa!
ChodZ, 2aprowadze cie do pielegniarki,
2robi ci 2imny oktad.




Pielegniarka praygotowata
Kasi 2imny oktad. Krwawienie
powoli mija. Kasia opowiada
pielegniarce o rozpoznanej
chorobie.

Unikaj dzis gorgcych napojow i wysitku
bycznego, 2araz bedzie ci lepiej. /
~ ’
Tydzien temu rozpoznano / /
u mnie chorobe von Willebranda. f/// ///7/ /\\
\_ "%

Cale 2ycie myslatam, ze te //@\N
AN

krwawienia sq normalne.
<
! / w

Miata przedtuzajgce
sie miesige2ki. Ktos
polecit jej aplikacje
na telefon, ktdra
utatwia ocene

obfitosci krwawienia.
Dzieki niej trafita
do hematologa.

Kasiu bardzo mi
praykro. Na
sa2czescie
dzisiaj 2 chorobg
von Willebranda
mozna doskonale
sobie rad2ié.

Uwierz mi! Co to 2a aplikacja?
Mq!a‘ siostrzenica o
te2 jq ma.

Nazywa sie MyFlow
Score. @
Czasami technologia —
moze uratowaé nam
2ycie.




23. D2IEN CYKLV
Po lekcjach Kasia
2wierza sie Poli.

Gadatam 2 Adamem. Bytam

2estresowana, to wtedy dostatam

krwotoku 2 nosa | uciektam.

Wstydze sie mu powiedzieé, ze
miesigc2ki komplikujg mi 2ycie.

—

Wies2, 2e Adam to super chtopak

i mysle, 2e nie musisz sie obawiaé.
Ale powiesz mu, kiedy pocaujes2, e
Jestes gotowa. To jest ok!

\

\\ ~ )
/ :

N\

[

T\ =
Dzieki Pola. /

Stysaatas
o aplikacji

\

)

f

= L

" Swietne! Polece
. Ja siostrze, podczas
’ okresu nie wychodzi

2 tozka. ,




2S. D2IEN CYKLV

Kasia jeZd2i na rolkach
w pobliskim parku.
Mysli o Adamie.

Nieco poéiniej...

2diagnozowano u mnie chorobe
von Willebranda, to 2aburzenie
krzepniecia krwi.

Cheiatam ¥

powiedzieé ci
wczesniej, ale
spanikowatam...

Objawia sie dtugimi
i bolesnymi
miesigcz2kami. Mam
tez krwawienia 2 nosa
i duzo siniakéw, ktdre
pojawiajg sie bez
praycayny. Nie chee,
2eby ta choroba mnie
definiowata.
Wolatabym udawaé,
2e jej nie mam.

/I(asia... Bardzo mi

praykro.
\—"

Rozumiem. To sie
2darza kazdemu 2 ﬁ/

Ta choroba niczego
nie 2mienia. Bardzo
cie lubie, razem

2 twoimi siniakami,
bolesnymi
miesigeczkami

i krwotokami 2 nosa.




26. D2IEN CYKLY

Kasia, Adam, Pola i siostra Poli
Kaja 2organizowali piknik w parku.
Adam ma dla Kasi niespodzianke -

bransoletke 2 napisem
"Choroba von Willebranda. Typ I1."

/ R / F Ja niepotrzebnie batam sie
2

tobq porozamawiaé. Niedtugo
2aczynam leczenie. Juz nie
bede musiata odwotywaé
naszych spotkain.

-

Mawm cos dla ciebie.
Caytatem troche

o tej chorobie i 2daje
sie, 2e w razie
nagtego wypadku to

moze ci sie praydaé.




. Adawm, jest piekna!
\\) Dziekuje!

Pola powiedziata mi \
o aplikacji MyFlow Score.
2 moim okresem tez chyba

cos jest nie tak.
2apisatam sie do ginekologa.

b_;

Co to jest MyFlow/Scoy
Swietna apka.

Dziewcaynom

czasami trudno Y
okreli¢, czy podczas =
okresu nie tracq A

2byt duzo krwi. _— \
MyFlow Score bardzo 6 = / g

to utatwia. = I
N 7 (
il ///
mdz‘, pokaze ci.

I o
] AW VAl
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Wow! Ta apka naprawde \
wu\/—/

pozwala sprawdzié, c2y \ G y) //
2 miesigcakq dzieje sie cos j ﬂ / //
niepokojgcego. \ /

= % sl

2
|

//
Tak! Jest Swietna. \ /




Obfite i przedtuzajgce sie
krwawienia miesigczkowe
nie sq normg!
Sq jednym 2 najbardziej typowych
I czesto jedynym objawem
2aburzen krzepniecia krwi.

Skonsultuj sie 2z lekarzem
ginekologiem. Jesli ginekolog nie
stwierdzi przycayny dolegliwosci,

powinnas 2ostac skierowana
do hematologa, ktdry pokieruje
dalszg diagnostykaq.
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